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Intitulé : La RESISTANCE NON VIOLENTE (R.N.C.) en DITEP (DITEP BOURNEVILLE — ADAGES)

Mots-clés associés : Soutien — Non-Violence — Accompagnement — Famille — Maillage — Comportement —
Enfant — Formation

Contexte et présentation synthétique

( La Résistance Non Violente (RNV) propose une approche innovante de la place des parents : c’est une thérapie \
centrée sur les parents et les adultes en position de responsabilité entourant un jeune au comportement violent
quelle gu’en soit I'étiologie.

La RNV a été développée par 'Haim Omer et présentée dans deux ouvrages : « La Nouvelle Autorité », Ed. Fabert,
2017 et « La résistance non violente», Ed. De Boeck, 1ére édition, 2003, 2eme édition, 2017.

L’'ITEP de Bourneville et I'ITEP du Langudedoc a bénéficié d’une formation assurée en mars 2019 par Irit Schorr
Sapir fondatrice avec ‘Haim Omer de la NVR School.

La RNV part du constat qu’il n’est pas possible de contréler un enfant, la seule personne que nous pouvons
contréler est nous-méme en tant qu’adulte. Elle consiste & restaurer I'autorité des parents et des adultes
responsables, sans le recours & la force, & la violence, & I'lhumiliation, en faisant réseau autour de I'enfant. ]
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Bénéfices constatés et prospectives

D’un point de vue institutionnel, il important de fédérer les équipes autour d’un projet commun théorique
It qui puisse traverser les domaines thérapeutiques, éducatif et pédagogique. L'approche de la RNV est arrivée

&:' au confluent de toutes ces réflexions et dans un timing de changement général important avec I'envie de
travailler autrement. Cette approche a le mérite d’étre dans une obligation de lien, de création d’'un maillage
\ entre la famille, le jeune et les partenaires différents. C'est une approche couteuse en énergie !!!l car il nous

faut penser avec le prisme de I'accompagnement classique et aussi sous I'angle des situations de la RNV

Contacts et références pour information et réutilisation
a N
Anne LORIN Pédopsychiatre
Maurice LARMAILLARD Psychologue
Sébastien MARTIN Directeur Adjoint DITEP Bourneville : sebastien.martin@adages.net
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