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COMITE OPERATIONNEL MATEO 

QVCT et accompagnement au changement 

Date 19 avril 2023 

Participant(e)s  

BARTANUSZ Aline – BONHOMME Bruno – BOUTICOURT Eléonore - CATHALA Julien – 

CLANET Stéphane CATHALA Julien - DEMANGEAU Christine - DURAND Katty -FAUCHER 

Delphine - GODIN Monique -GONZALES DIAZ Patricia - GRAS Christophe - GUENARD 

Laurence - JAULENS Marie Pierre - JEGOU LE BRIS Soizig - KIRCHHOFS Ulricke - LEPRETRE 

Julien - LINDAUER Laurence - LIZE Cédric - MARTIN Karine - MARTIN Sébastien - 

MASSALAZ Laurent - RAINA Jean-Baptiste 

Excusé(e)s FRANCO Nicolas - HERMANN Sabine -  

Intervenant(s) 

/invité(s) 

BELIN Carine - Chargée de mission - intervenante/facilitatrice pour le dispositif 

Appui aux RElations SOciales - ARACT Occitanie 

Pièces jointes 

▪ Programme 

▪ Présentation de Carine BELIN 

Chargée de mission ARACT 

 

▪ Présentation de Soisig JEGOU LEBRIS,  

Directrice Ditep Ste GEMME 

▪ Fiches outils :  

 Qualité des relations sociales 

 10 questions sur la QVCT 

 Guide Pratique ANACT 

 Questionnaire sur le bien-être au travail  

DITEP Ste Gemme 

 

Diffusion des supports 

Vous trouverez en pièces jointes les éléments présentés lors du COMOP du 19 avril 2023 : 

 La présentation de madame Carine BELIN, incluant une partie des supports de travail 

 La présentation de madame Soazig JEGOU LEBRIS  

 

Le travail réalisé en atelier s’est concentré autour d’un outil développé par l’ARACT pour 

évaluer la qualité des relations sociales, jugées comme prépondérantes pour évoluer 

professionnellement dans un environnement bienveillant et stimulant.  

 

  

https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/Programme-COMOP-19-avril-2023-.pdf
https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/MATEO_ChangementTravail_ARACT_230419_V2.pdf
https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/QVCT_OutilARACT_QualiteRelationsSociales.pdf
https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/10-questions-sur-la-QVCT.pdf
https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/QVCT_Guide-pratique-ANACT.pdf
https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/Presentation-demarche-QVCT-Soisig-JEGOU-LEBRIS.pdf
https://mission-mateo.fr/wp-content/uploads/docutheque/QVCT_Questionnaire-sur-le-bien-etre-au-travail_DITEP_SteGemme.pdf
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En plus de ces 2 présentations, vous trouverez des outils complémentaires : 

 10 questions sur la QVCT 

 Guide pratique ANACT 

 Questionnaire sur le bien être au travail réalisé par madame JEGOU LEBRIS et adressé 

aux professionnels du DITEP Ste GEMME. 

 

 

 

 

 

RAPPEL du calendrier des prochaines réunions : 
 Mercredi 07 Juin 202023 
 Mercredi 04 octobre 2023 
 Mercredi13 décembre 2023  

 


